LES RECOMMANDATIONS

POURSUIVRE LANIMATION DU GUIDE «POUR DES CHOIX GAGNANTS,
AIGUISONS NOS REFLEXES ».

FAVORISER LA COANIMATION QUI PERMET
DE PARTAGER LE COTE EMOTIF ET DE
DECULPABILISATION.

LIMPORTANCE POUR LANIMATRICE DE BIEN S’'APPROPRIER LE GUIDE
AFIN DE BIEN MAITRISER LES ENJEUX, CAR CEUX-CI SONT CHANGEANTS

ET INCITENT AUX DEBATS ET PREJUGES. _
REACTUALISER
nq CONSTAMMENT
LA TROUSSE.

PERENNITE DU PROJET GRACE A UNE

"5 ASSURER FINANCIEREMENT LA
PERSONNE-RESSOURCE.
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02 LES ORIGINES DU PROJET

2003 : Les centres de femmes conviennent unanimement d’accorder la priorité au dossier de la pauvreté des femmes.

2004 : Les 13 centres de femmes de la Montérégie sont réunis et réfléchissent a la fagon dont elles pourraient faire
avancer le dossier de la pauvreté des femmes. Amorce d’'une réflexion collective pour circonscrire les diverses réalités
de vie des femmes et identification d’actions possibles pour contrer I'appauvrissement de celles-ci.

2007 : Le Projet « Prévention de l'appauvrissement des femmes » est inscrit dans les plans d’action des
centres de femmes de la Montérégie. Emergence d'une communauté de pratique.

2008 : subvention accordée par Condition féminine Canada pour le projet « Freiner 'impact systémique de
lappauvrissement des femmes » 146 femmes de la région participent a des focus-group ou elles
discutent de leurs parcours de vie en lien avec lautonomie financiére.

2009 : Production et distribution de fiches-synthése et d’affiches de sensibilisation en
référence aux facteurs d’appauvrissement des femmes.

Jusqu’a aujourd’hui : Poursuite des réflexions et du développement doutils.
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LA MISE EN GEUVRE DU PROJET

« Les outils de sensibilisation existants sont améliorés et a jour.

lEs « Les partenaires sont sensibilisés aux enjeux et causes d'appauvrissement des femmes.
- o Les partenaires ont renforcé leurs capacités a prévenir l'appauvrissement des femmes.
n Es “ I_.IlAllls « Un soutien aux formatrices pour le guide : «Pour des choix gagnants : aiguisons nos
z réflexes» est maintenu.
["VI SAE [s « Un contenu de formation pour le développement des compétences de négociation

est développé et testé pour les centres de femmes et les groupes de femmes de la
Montérégie-Est.

LES ACTIVITES REALISEES
DEPLOIEMENT D'UN PROGRAMME DE PREVENTION :
n 1 MISE A JOUR DE n 2 - SENSIBILISATION DE 89 ORGANISMES ET PARTENAIRES

LOUTIL « POUR DES REALISATION DE 3 FORMATIONS AUPRES DE

CHOIX GAGNANTS : 13 ANIMATRICES ET D'’ANIMATEURS

AIGUISONS NOS ANIMATION DE L'ATELIER AUPRES DE 129 FEMMES ET
D°AUTRES AGTIVITES DU GAP

REFLEXES » HOMMES (UNE MAJORITE DE FEMMES)

DEVELOPPEMENT D'UN NOUVEL
ATELIER, A PARTIR D’'OUTILS
DEJA EXISTANTS, POUR
AUGMENTER LES COMPETENCES

DEPLOIEMENT DU NOUVEAU :
PROGRAMME « LAMOUR ET LARGENT DES FEMMES EN NEGOCIATION.
FONT BON MENAGE QUAND...», )

COMPOSE DE QUATRE ATELIERS DEVE- REVISION DES OUTILS (MINI-
LOPPES PAR LEQUIPE DE RECHERCHE TEST BONIFIE, STATISTIQUES
DE LINRS SPECIALISEE EN SOCIOLOGIE ACTUALISEES)

DE LA FAMILLE.

LES CONSTATS

“ 2 n 3 [llusion de 'autonomie :

les femmes se débrouillent

“1 On assiste a une _
banalisation des enjeux On remarque une en ayant la perception

Les femmes méconpaissent socioéconomiques, résistance face 2 la que les situations

leurs droits et les lois tant au plan des statuts notion de pauvreté d'appauvrissement sont

relatives aux relations légaux de personnes et dappauvrissement : des situations indivi-

amoureuses. vivant en conjoints de on ne veut pas en duelles dans laquelle
fait ou mariés. porter létiquette. chaque personne est

responsable de ses actes.

APPRENTISSAGES ET DEFIS

LES APPRENTISSAGES DES PARTIGIPANTES

« Les femmes se sont appropriées les définitions de la sécurité financiére et de l'autonomie
financiere ».

« J’ai accru ma capacité des femmes a identifier les facteurs d’appauvrissement »

« Je comprends maintenant les obstacles du systeme qui ont contribué a mon
appauvrissement »

« Jai compris qu'indépendamment de la situation économique dans laquelle jai
évolué tout au long de ma vie, mon appauvrissement ne peut étre le seul résultat des
mauvais choix individuels en gestion financiére
que jaurais fait »

LES DEFIS RENCONTRES

LE GUIDE D’ANIMATION A DU ETRE
REVU ET MODIFIE A QUELQUES
REPRISES AFIN DE S'ADAPTER AUX

CHANGEMENTS APPORTES DANS
CERTAINS PROGRAMMES SOCIAUX
ET AUX MESURES D'AUSTERITE.

MANQUE DE RESSOURCES HUMAINES
ET FINANCIERES DES GROUPES

OFFRIR L'ANIMATION DANS LEUR MILIEU,
MALGRE LE VIF INTERET DEMONTRE.

AU SEIN DES GROUPES

COMMUNAUTAIRES, INTENSIFIE PAR IMPORTANCE DE DECONSTRUIRE LES
LES MESURES D'AUSTERITE, POUR STEREOTYPES SEXISTES PRESENTS

CONTEXTE D’AMBIGUITE ET D'INCER-
TITUDE COMPLEXIFIE LATTEINTE DES
OBJECTIFS

S'ADAPTER AUX CHANGEMENTS LA MECONNAISSANCE DES DROITS

APPORTES DANS L'HEBERGEMENT ET DES ENJEUX SOCIOECONOMIQUES

DU SITE SUSCITE LA CULPABILISATION DES
FEMMES ET INCITE AUX PREJUGES

PRESENCE D’UNE CERTAINE
BANALISATION DE L'ENJEU



